Bereidingswijze
(1)

Snijd de cherrytomaatjes en aardbeien in partjes en
de halloumi in stukjes. Besprenkel de halloumi met
olijfolie. Verhit een contactgrill en gril de halloumi
circa 3 minuten. Verdeel de rucola over een bord en
verdeel de cherrytomaatjes en aardbeien hier
overheen. Maak af met de halloumi en besprenkel
met de balsamico azijn. Breng op smaak met peper
en zout.
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Vegetarian

Frisse salade met aardbeien en
halloumi
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Bereidingstijd Porties
10 minuten Voor 1 persoon

Ingrediénten
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O 0O o0ddood

120 g halloumi

200 g cherrytomaatjes
100 g aardbeien

30 g rucola

1 el olijfolie

1 el balsamico azijn
Peper

Zout

Voedingswaar den per persoon

Energie

Koolhydraten

Vet

Vezels

Eiwit

571 kcal

169

409

59
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