
 

2B  Vegetarian

Pasta pesto met cherrytomaatjes

Bereidingstijd

20 minuten
Porties

Voor 1 persoon

Bereidingswijze

1 Bereid de fusilli volgens de aanwijzingen op de
verpakking. Laat iets afkoelen en snijd ondertussen
de cherrytomaatjes in kwarten. Meng de fusilli met de
verse pesto, rucola en cherrytomaatjes. Breng op
smaak met peper en zout.

 

Ingrediënten

☐ 1 zakje PS. food & lifestyle fusilli

☐ 150 g (gekleurde) cherrytomaatjes

☐ 30 g rucola

☐ 20 g verse pesto

☐ Peper

☐ Zout

Voedingswaarden per persoon

Energie 241 kcal

Koolhydraten 11 g

Vet 10 g

Vezels 6 g

Eiwit 22 g


