Bereidingswijze

@  Verhit de olijffolie in een koekenpan en bak het ei.
Snijd de avocado en komkommer in plakjes. Beleg
€én sneetje brood met de plakjes avocado en leg het
gebakken ei hier bovenop. Breng op smaak met
peper en zout en garneer met de kiemen. Beleg het
andere sneetje brood met de kipfilet en plakjes
komkommer. Eet de overige komkommer er los
naast.
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Toast met avocado en gebakken ei

@ Bereidingstijd Porties
10 minuten Voor 1 persoon
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