Bereidingswijze
(1)

Bereid de penne volgens de aanwijzingen op de
verpakking. Laat even afkoelen. Snijd ondertussen
de nectarine en avocado in partjes en de
kerstomaatjes in stukjes. Leg de penne in een diep
bord en meng met de pesto. Verdeel de
kerstomaatjes, avocado, nectarine en mozzarella
eroverheen. Maak af met wat versgemalen peper.
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Vegetarian

Zomer se pastasalade met
mozzar e€lla en nectarine

Bereidingstijd Porties
@ 20 minuten Voor 1 persoon
Ingrediénten
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1 zakje PS. food & lifestyle penne
40-50 g mozzarella light

100 g kerstomaatjes

10 g rucola

Ys avocado

1 el pijnboompitten

1 el pesto

Versgemalen peper

Voedingswaar den per persoon

Energie

Koolhydraten

Vet

Vezels

Eiwit

458 kcal

139

289

79

359



